Radiofrekvenéni ablace Kecovych Zil v nemocnici Podlesi - finec

V centru cévni a miniinvazivni chirurgie nemocnicePodlesi a.s. v Finci nyni nové
disponujeme moznosti radiofrekvekini operace Kefovych Zil dolnich kontetin.
Jde o novou, stale vice se upkitijici metodu operace varikozit.

K operaci pouzivame systém VNUS Closure FAST katetr

Na rozdil od BZné operace Zil radiofrekvémi metodaminimalizuje pooperaéni nepohodu

- neni nutné uzivat Iéky na bolest ma vynikajicidlouhodoby kosmeticky efekt

Béhem reékolika dni se budete moci vratit k pIné pracosinhosti. Délka pracovni
neschopnosti je vyraZrekracena a jiz podkolika dnech se pacientibe vratit k plné
pracovnic¢innosti. Radiofrekvetni vykon na ke¢ovych Zilach neni sice hrazen zdravotnimi
pojis‘ovnami, ale cena vykonu je pacientovi kompenzovéyraznym zkracenim

pracovni neschopnostiktera je pi klasické operaciiecovych zil Ezrn¢ cca 4-5 tyda.

K tomu musime fipocitat lepSi poopetmi komfort, mensSi poopefai hematomy a bolesti,

Radiofrekverini sonda pracuje na zaktadysokofrekveginich elektromagnetickych vin.
Kietové Zily jsou uzateny pomoci radiofrekvemi energie vyziavaneé bipolarni sondou,
ktera je pun&n¢ nebo z miniincize zavedena do varikezmenéné hlavni podkozni zily na
dolni korteting. Pisobenim radiofrekveimi energie se Zila zni ve vazivovy pruh.

Pracovni sonda je zavedena do povrchového Zilntienke v oblasti bérce nebo hlezndi. P
jejim postupném vytahovani je na Zilnfrat rovhongrné prenasSena indukovana tepelna
energie. Dochézi k okamzité koagulaci ( semE} Zily. Nastavd poZzadovangepuseni
krevniho toku. V poopetaim obdobi se Zilaipmeni ve vazivovy pruh. Tato radiofrekvém
ablace Zily trva 2-3 minutgékrok je velmi Setrny a nebolestivy MuzZe byt proveden

v lokalni nebo epiduralni anestezii

Sonda radiofrekvamiho @istroje méa nizkou pracovni teplotu, ktera §&alikrat nizsi nez u
laseroveé operace. Je taknimalizovano riziko tepelného poSkozeni okolniclkéani,
nervovych vliaken, podkozi aike. Specialni zak@eni sondy umaiuje rovnongrné
pusobeni energie na Zilniésu, tim je dosazena&tsi presnost uzaeni kecové Zily.

Cely operéni zakrok provadime pod ultrazvukovou kontrold@inm na operénim sale.

Na rozdil od strippinguipbézné operaci, ip kterém je povrchovy Zilni kmen vytrzen&a
ven, je uzakena Zila fi nové metod zachovana na misa postupti se femeni ve vazivovy
pruh. Radiofrekvetni uzawr zil je timmimoiadné Setrny, bezpé€ny a pacienty dol¥e
snaSen Po vykonunevznikaji hematomyv oblasti radiofrekvetné oSetené Zily,pacient
neciti bolest, nepijemné pocity jsou minimalizovany, je mozny rychlynavrat k bézné
pracovni ¢innosti.

Lécbu provadime jak za hospitalizace, tak je zde mstZzndkroku v ramci jednodenni
chirurgie. Stejt tak je mozna v indikovanychipadechoperace obou DKK najednou
Jemny vykon &asné chze snizuje riziko hluboké Zilni trombdzy. Operac&mci
jednodenni chirurgie minimalizuje vznik gepos nemocgini (nozokomialni) infekce.



Kromé hlavniho zilniho kmene byvaji postizeny i jedngdlZilni gritoky. K jejich odstra#éni
pouzivame jemnou opeéfai techniku , p které Kecoveé Zily odstraujeme z drobnychezi o
velikosti cca 4-5 mm.

Pacient je ped operacfadre vySeten na specializované cévni ambulanci naSeho céalea,
je zvazen optimalni &bny postup a po operaci je pacient tamtéz natEdesan.

Radiofrekverini operace tecovych Zil ma jiz dnes svou pevnou pozici vhé kiecovych Zil.
MUDr. Lubomir Blaha

Punkéni zavedeni VNUS Closure fast katetru ( mozno potNS kontrolou)

Konec katetru je umigh 2 cm distalty od safenofemoralniho spojeni
(nutna SONO kontrola)



Na 7 centimetrovy venozni segment §eqbi hem 20 sekundovéhockbného cyklu
najednou.

Zakrok na zile o délce 45 cm zabere 3 st



